
Nella grande famiglia delle Orchidee 
esiste un piccolo gruppo comune-

mente noto come Orchidee Gioiello in 
riferimento non tanto al fiore quanto allo 
splendido fogliame sempreverde che 
rende queste piante apprezzabili anche 
quando non sono fiorite. 
Tra le piante che fanno parte di questo 
gruppo troviamo la Ludisia discolor che, 
negli ultimi anni, è diventata facile da 
reperire in garden e fiorerie.
Questa piccola orchidea terricola cresce 
nelle foreste di Cina, Myanamar, Laos, 
Thailandia, Cambogia, Vietnam, Malesia, 
Sumatra, Borneo e Filippine tra 70 e 1100 
metri su terreni rocciosi umidi e ombro-
si lungo i corsi d’acqua. Presenta fusti 
carnosi rossastri, eretti o penduli lunghi 
20-25 cm. Le foglie ellittico-lanceolate 
lunghe 5 -7.5 cm presentano la pagina 
inferiore lucida di colore rossastro e quella 
superiore vellutata, verde scuro con ner-
vature grigio argentee. Fiorisce da metà 
inverno a primavera inoltrata con spighe 
terminali di 10-30 cm che crescono dalle 
nuove vegetazioni. Le spighe raccolgono i 
numerosi e piccoli fiori con petali, sepali e 
labello bianchi sui quali risalta la colonna 
gialla; in alcuni casi profumati, resistono 
per 2-3 settimane.
È una pianta che ben si adatta alla coltiva-
zione in casa trovando le tipiche condi-
zioni di luminosità e temperatura medie 
ideali per crescere e fiorire. Può essere 
coltivata comodamente in vaso con un 
mix di corteccia e terriccio avendo cura 
ti tenere il substrato leggermente umido 
durante tutto l’arco dell’anno ma evitando 
i ristagni. Durante la bella stagione giova 
nell’essere portata all’esterno avendo 
cura ti tenerla in luogo ombroso e som-
ministrando un concime bilanciato con le 
annaffiature. La comparsa di sfumature 
rossastre sulle foglie è indice di un’ecces-
siva esposizione alla luce. 
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